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Пояснительная записка 

Изменения, происходящие в нашем обществе, на сегодняшний день, как социально-

экономические, так и политические, диктуют новые требования к организации учебно-

воспитательного процесса в образовательном учреждении. 

Ежедневно подросток делает выбор, сохранить здоровье и отстоять свою жизненную позицию, 

или поддаться соблазнам, которые окружают его в повседневной жизни. 

Волонтерские организации - это свободные союзы людей, объединенных каким-либо общим 

интересом. Волонтеры занимаются пропагандой здорового образа жизни. 

В России сегодня действует много молодежных волонтерских объединений, которые 

занимаются пропагандой здорового образа жизни. Волонтерское движение сейчас развивается 

довольно бурно. И одна из основных причин этого – добровольность и свобода выбора. 

Добровольно выбранная социально значимая деятельность неизмеримо выше для личности 

подростка навязанной извне. К тому же, формирование компетентности возможно только в 

единстве с ценностями человека, т.е. при глубокой личной заинтересованности человека в 

данном виде деятельности. 

 

Подводя итог выше изложенному, можно сделать вывод, что каждой образовательной 

организации необходима комплексная программа развития детского волонтёрского движения. 

Основная идея программы развития волонтёрского движения МКОУ МеркушинскаяООШ  - 

воспитать новое поколение детей, способных оказать помощь в любую минуту, осознающих, 

насколько они могут быть полезными для общества, придерживающихся девиза: «Больше дела – 

меньше слов», строящих отношения друг с другом и окружающими людьми на доверии и 

понимании, оказывающих реальную помощь, основанную на уважении к человеку. 

Участниками программы волонтёрского движения являются не только подростки, но и ребята 

младшего возраста, так как комплексная программа направлена на формирование активной 

гражданской позиции, способствует созданию мотивации на принятие активной социальной 

роли тех ребят, которые в силу ряда причин не имеют ярко выраженных лидерских 

способностей. 

 

Цель : развитие у обучающихся высоких нравственных качеств путём пропаганды идей 

добровольного труда на благо общества и привлечения к решению социально-значимых 

проблем через участие в экологических, гуманитарных, социальных, культурно-

образовательных, просветительских проектах. 

Задачи : 

• формировать активную жизненную позицию подростков и стремление заниматься 

волонтерской добровольческой работой; 

• сформировать сплочённый коллектив волонтёров и возродить идею шефства как средства 

распространения волонтёрского движения; 

• установить механизм взаимодействия с социумом в сфере продвижения и развития 

волонтёрского движения; 

• вовлекать школьников в социальную практику; 

• предоставлять возможность школьникам проявить себя, реализовать свой потенциал; 

• сформировать умение волонтёров принимать и оказывать психологическую и социальную 

поддержку окружающим; 

• оказывать позитивное влияние на сверстников при выборе ими жизненных ценностей; 

• утверждать позитивное отношение к здоровому образу жизни; 

• повышать уровень знаний подростков о здоровом образе жизни; 

создать механизм работы школы с окружающим социумом через создание социально-

поддерживающих сетей сверстников и взрослых для детей и семей «группы риска». 

Организация и структура волонтёрского отряда 



Руководитель волонтёрского отряда – Щербакова А Г; 

Основой волонтёрского движения является отряд обучающихся – добровольцев из числа 

школьников 4-11 классов; 

Ежегодно (май) проводятся заседания волонтёрского отряда, на которых заслушиваются  итоги 

о выполненной работе за прошедший год. 

 

Направления деятельности 

• социальное  

• здоровьесбережение 

• досуговая деятельность (организация и проведение мероприятий); 

• экологическое воспитание (проведение субботников, озеленение территории посёлка). 

Ожидаемые результаты 

В ходе реализации  ожидается: 

• формирование у молодёжи высоких нравственных качеств, составляющих основу их 

патриотизма и гражданственности, чувства долга и ответственности за судьбу Отечества; 

• формирование в ходе совместной деятельности ответственной, адаптированной, здоровой 

личности; 

• формирование сплочённого деятельного коллектива волонтёров; 

• развитие и поддержка основных идей волонтёрского движения; 

• получение необходимого опыта и навыков для реализации собственных идей и проектов; 

• владение знаниями и умение аргументированно отстаивать свою позицию; 

• формирование уважительного отношения к ветеранам, старшему поколению; 

• участие в акциях, флеш-мобах, социально-значимых мероприятиях и проектах; 

• создание системы совместной деятельности детей и взрослых, которая позволит достичь 

социально-позитивных и личностно-значимых для детей результатов, на основе которых растёт 

их самоуважение; 

• формирование у детей личностной ответственности за выполняемую работу. 

 

 

 

 

Список членов Волонтерского отряда «Имени Анатолия Лазарева» 

№ 

п/п 
Фамилия, имя волонтера 

ID- номер на 

ДОБРО.РУ 

Дата рож-

дения  
Класс Должность в отряде 

1.  
Глотова Анастасия Василь-

евна 
 13.11.1995 - Руководитель отряда 

2.  
Петухова Яна Александров-

на 
  8 

Ответственннный за куль-

тмассовую деятельность 

3.  Мошкин Тимофей Сергеевич   8 Ответственный за ЗОЖ 

4.  
Мошкина Виктория Серге-

евна 
  8 

Ответственная за сохран-

ность снаряжения 

5.  
Мошкина Елизавета Серге-

евна 
  6 

Ответственный за патрио-

тическую деятельность 

6.  Зеленская Эвелина    8  

7.  
Воложанин Тимофей Серге-

евич 
  5 

Ответственный за ЭКО 

деятельность 

8.  
Митрофанова Виктория Ми-

хайловна 
  6  

9.  
Митрофанова Марина Ми-

хайловна 
  6  

 

 

 



 

 

 

План работы волонтерского отряда 

МКОУ Меркушинская ООШ 

2025 – 2026учебный год 

Дата Мероприятие 

В течение 

года 

Акция   «Сохраним природу – сохраним жизнь!» 

В течение 

года 

Акции «Память», «Обелиск» (уход за памятниками и 

обелисками) 

Сентябрь Организационное заседание волонтерского отряда 

«Бумеранг». Ознакомление с  планом мероприятий на 

учебный год. 

5 сентября Медиа акция «Международный день благотворительности» 

Сентябрь 
Создание и анонсирование презентации по соблюдению 

правил дорожного движения. 

21 сентября Медиа-акция «Международный день Мира»  

1 октября 
Акция «Забота», посвященная Всемирному дню пожилого 

человека 

1-3 октябрь  Акция «Не смейте забывать учителей». Изготовление 

открыток ко Дню Учителя. 

5 октября  Акция «Подари улыбку миру», посвященная Дню Улыбки. 

октябрь Акция «Корзина добра» совместно с фондом «Русская 

береза» 

7 ноября  Медиаакция «День согласия и примирения» 

10 ноября  Всемирный день молодежи. 

16 ноября  Медиаакция «Международный день толерантности». 



20 ноября  

Всемирный день ребенка. Организация и проведение часов 

информирования «Мы обязаны, мы имеем право», 

посвященных Всемирному дню прав ребенка. 

28 ноября  
Медиа-акция ко Дню матери. Создание видео ролика с 

поздравлениями мамам 

5 декабря  День добровольцев.  

10 декабря  Международный день защиты прав человека. 

12 декабря День конституции 

26 декабря 
Акция по священная Всемирному дню подарков для онко-

больных детей «Коробка храбрости» 

Январь Акция «Стиль жизни – здоровье» (изготовление листовок, 

стенгазет), Выступление агитбригады «Быть здоровым – это 

классно!» 

Февраль Участие в акции «Мы Вас помним!», посвященной Дню 

юного героя-антифашиста 

8 февраля Медиаакция «День российской науки» 

февраль 
Акция ко Дню Борьбы с ненормативной лексикой «Доброе 

слово» 

23 февраля 
Изготовление открыток для ветеранов ко Дню защитников 

Отечества. 

8 марта Изготовление открыток посвященных Международному 

женскому дню 

март  Акция «Лохматая посылка» для приютов бездомных 

животных. 

30 марта  Медиаакция «День защиты Земли» 

апрель  «Неделя добрых дел» - проведение акции «Бумажный Бум» 

апрель «Неделя добрых дел» - проведение акции «Добрые 



крышечки» 

7 апреля  
Всемирный день здоровья.  Организация фотоконкурса « 

Выбор молодёжи –быть здоровым!», 

23 апреля Медиаакция «Всемирный день книг». 

апрель Акция «Чистота вокруг школы» 

Май Изготовление памяток, буклетов   «Что мы знаем о табаке», 

«Курение или здоровье?» 

9 мая  Изготовление поздравительных открыток для ветеранов. 

Взаимодействие с Советом ветеранов Бескудниково. 

май Акция «Озеленение территории» - Посадка дерева на 

территории школы 

май 
Вахта памяти «Посадка цветов на аллее памяти у памятника 

Герою России Е.Н.Чернышеву»  

май 
Подведение итогов работы волонтерского отряда 

«Бумеранг» 

В течении 

года 
Сбор гуманитарной помощи бойцам СВО. 

 

Ожидаемые результаты: 

•увеличение количества детей и подростков, вовлеченных в волонтерские отряды и 

проведение    альтернативных мероприятий; 

•привлечение детей и подростков к общественно значимой деятельности; 

•формирование в ходе деятельности более ответственной, адаптированной, здоровой 

личности; 

•овладение знаниями о ЗОЖ и умение аргументировано отстаивать свою позицию, 

формирование здоровых установок и навыков ответственного поведения, снижающих 

вероятность приобщения к ПАВ, курению, алкоголизму; 

•повышения количества и качества участия школы в акциях волонтеров, организуемых 

школой, районом. 

 

Руководитель волонтёрского отряда: Глотова А.В. /                  / 


